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Encontros
1.

É indispensável uma presença mínima em pelo menos 3 (três) dos 4 (quatro) encontros online anuais (ou 80%), e em
pelo menos 1 (um) encontro anual presencial 
(quando contemplados no calendário anual). 

O incumprimento destas presenças pode justificar a saída do membro do grupo, por poder contribuir para o prejuízo
dos equilíbrios do grupo.

2.
A presença em cada encontro deve ser precedida pela devida inscrição. Os membros devem enviar a sua inscrição

anual ou com 1 (um) mês de antecedência para o email: geral.almagaia@gmail.com

3.
Os membros devem auto-propor ou ser convidados a propor a apresentação de 1 (uma) leitura comentada sobre um

tema da Ecopsicologia, 1 reflexão ecopsicologica aplicada à sua área profissional ou desenvolvimento pessoal ou
comunitário pessoal, ou em alternativa levar ao grupo a facilitação de uma prática que cumpra os princípios da

Ecopsicologia. Esta participação deve ser rotativa, de acordo com o calendário anual acordado pelo grupo. O grupo
deve funcionar em autogestão de conteúdos/ co-participações, onde todos devem contribuir de acordo com os

seus conhecimentos e áreas profissionais, em complementaridade, diversidade, e suporte mútuo.

4.
O grupo deve tomar decisões relativamente à organização das sessões de encontro, calendário, e regulamentos,

tanto quanto possível em assembleia e por consenso, apelando ao exercício de co-criação uma estrutura dinâmica
libertária pós-capitalista, pós-patriarcal, e pós-colonial. Esta rede deve funcionar como um micro laboratório

comunitário para profissionais ecocentrados.

5.
A comunicação entre membros deve respeitar os princípios da não-violência, da cooperação, entre-ajuda, respeito

pelas diferenças individuais, sociais, profissionais, religiosas, étnicas, e culturais. 

6.
A privacidade e confidencialidade dos encontros do grupo (online e presenciais) deve ser preservada por cada

membro, de modo a que todos se possam sentir em segurança e em plena liberdade de expressão. Neste sentido,
também os encontros online não são gravados, e a divulgação de imagens dos encontro presenciais está sujeita à

previa permissão de cada membro.

7.
Estes encontros são de cariz profissional e social comunitário.
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Membros
1.

Os membros devem ser auto-propostos ou por convite.

2.
Depois do envio de formulário via www.ecopsicologia.pt/ rede pt , pessoas que

concordem com os termos do regulamento interno da Rede Portuguesa Eco Psi
Criativa e princípios éticos da mesma, devem ser aceites como membros.

3.
Os membros devem respeitar as normas de funcionamento do grupo, bem como

os seus princípios éticos presentes nos documentos:
Carta da Terra

Declaração dos Direitos dos Povos Indígenas
Declaração Universal dos Direitos Humanos

Carta da Transdisciplinaridade

4.
Os membros devem ser profissionais de diferentes áreas com manifesto interesse

no estudo e na aplicabilidade da Ecopsicologia às suas práticas profissionais,
laborais, e no estilo de vida pessoal eco-sustentável e eco-regenerador. 

5.
Os membros podem ser residentes em Portugal ou em qualquer parte do mundo.

Apesar da Rede estar sediada em Portugal, é aberta a pessoas 
de qualquer parte do mundo.



Contribuição consciente
1.

A pertença à Rede é gratuita e isenta de qualquer quota. Porém, faz-se o apelo à
participação nos encontros (online e presenciais) com colaboração de donativo

consciente, lembrando a importância do suporte mútuo, de acordo com as
possibilidades de cada um.

No acto da inscrição em cada data planeada, cada participante deve enviar junto o teu
correspondente donativo em consciência.

2.
Os donativos  têm como propósito transparente a aplicação em: Trabalho/tempo e

despesas na organização dos encontros do grupo, angariação de fundos para apoio a
plantações de florestas nativas, e/ou outras actividades para o interesse colectivo do

grupo.

3.
São propostos 3 (três) níveis de donativos opcionais:

Microbionte: Abaixo de 5€ por encontro
(O grupo e a organização suportam as despesas pelo(a) participante 

quando este/esta não pode)

Bionte: 5€ por encontro
(O/A participante colabora com o grupo na procura de equilíbrios)

Holobionte: Acima de 5€ por encontro
(O/A participante expressa apoio aos encontros e ao grupo, ou contribui a mais tendo

em vista o apoio àqueles que não puderam, em benefício de todos e todas)
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Membros da rede podem desfrutar de um desconto de 10% em todos os cursos de
formação do IPEP Alma Gaia, assim como em eventos e oficinas deste instituto.

Utilização de logótipos, imagens, e conteúdos
A utilização dos logótipos, imagens, e conteúdos da IPEP Alma Gaia e da Rede

Portuguesa Eco Psi Criativa está sujeita a autorização prévia pelo IPEP Alma Gaia.

Acesso da eventos e formação
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